Der fruhe
kindliche Spracherwerb

Kontakt aufnehmen und Sprache entwickeln

Sprache beginnt schon lange, bevor Ihr Kind spricht. Im ersten Lebensjahr
erkundet das Kind die Welt und lernt, Kontakt mit Personen aufzunehmen,
macht erste Kommunikationsversuche und bereitet damit den Weg flr
Sprache vor.

Erste Kommunikationsversuche

Schon vor dem ersten Wort kann Ihr Kind sich mitteilen. Wenn es auf einen
Gegenstand schaut, freudig strampelt oder seine Hand ausstreckt, zeigt Ihr
Kind Ihnen, was es will. Wenn Sie darauf aufmerksam und prompt reagieren,
lernt Ihr Kind, dass seine Kommunikation wirkungsvoll ist und wird Freude
daran entwickeln, sich mit Ihnen zu unterhalten.

Sprache anbieten

Ihr Kind zeigt Ihnen durch Blick, Kérpersprache und Lautieren, dass es etwas
interessant findet. Sprechen Sie Uber die Dinge und Ereignisse, die Ihr Kind
interessieren. So lernt es, Worte mit Situationen zu verbinden. Sprechen Sie
in ganzen Satzen, Sie mulssen nicht nur einzelne Worte verwenden. Sprechen
Sie mit Ihrem Kind in der Sprache, die Ihnen selbst am besten vertraut ist.

Lernen im Alltag

Am besten ist es, den Alltag gemeinsam mit dem Kind zu gestalten.
Lassen Sie Ihr Kind an alltaglichen Aktivitaten teilnehmen, dabei lernt es
den Alltagswortschatz kennen. Dazu bieten sich alle Handlungen an, die
man im Alltag ohnehin erlebt, wie anziehen, baden, aufraumen, kochen,
einkaufen etc.

Medien schaden dem Spracherwerb

Medien ersetzen Sprache nicht. Von Mediengebrauch (Handy, Tablet,
Fernsehen etc.) raten wir in den ersten Lebensjahren ganzlich ab, weil dies
die Sprachentwicklung stark beeintrachtigt. Auch wenn die technischen
Gerate nebenbei laufen, kann dies Sie und Ihr Kind von wertvollen
Kommunikationssituationen ablenken. Es wird empfohlen, dass Kinder unter
3 Jahren gar keine Medien nutzen, ab 3 Jahren darf der Medienkonsum die
Dauer von 30 Minuten taglich nicht Gberschreiten. Gemeinsame Aktivitaten,
miteinander spielen, Blicher anschauen, lesen und singen unterstlitzen und
verbessern die Sprachentwicklung wesentlich.
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Cocuklarin dil gelisimi @

Temas kurma ve dil gelistirme

Dil, cocugunuz konusmadan cok 6nce baslar.
Yasamin ilk yilinda gocuk dinyay! kesfeder ve
insanlarla iletisim kurmayi 6grenir, ilk iletisim
denemelerini yapar ve bdylece dilin yolunu agar.

ilk iletisim denemeleri

Cocugunuz ilk kelimeyi soylemeden 6nce bile
iletisim kurabilir. Bir nesneye baktiginda, mutlu
bir sekilde tekmelediginde veya elini uzattiginda,
gocugunuz size ne istedigini gosteriyordur. Dikkatli
ve hizli bir sekilde yanit verirseniz, gocugunuz
iletisiminin etkili oldugunu 6grenecek ve sizinle
konusmaktan keyif alacaktir.

Dil teklifi

Cocugunuz bir seyi ilging buldugunu bakislari,
vicut dili ve ses tonuyla size gdsterir.
Cocugunuzun ilgisini geken seyler ve olaylar
hakkinda konusun. Bu onlara kelimeleri durumlarla
iliskilendirmeyi 6gretecektir. Tam climleler halinde
konusun, sadece tek tek kelimeler kullanmak
zorunda dedilsiniz. Cocugunuzla en asina
oldugunuz dilde konusun.

Giinliik yasamda 6grenme

Gunluk yasami cocugunuzla birlikte organize
etmek en iyisidir. Cocugunuzun glnlik aktivitelere
katilmasina ve ginlik kelimeleri 6grenmesine izin
verin. Giyinmek, banyo yapmak, ortaligi toplamak,
yemek pisirmek, alisveris yapmak gibi giinlik
hayatin bir pargasi olan tiim aktiviteler bunun igin
uygundur.

Medya dil edinimine zarar veriyor

Medya dilin yerini tutmaz ve dil gelisimini ciddi
sekilde bozdugu igin yasamin ilk birkag yilinda
medya (cep telefonlari, tabletler, televizyon vb.)
kullanilmamasini tavsiye ediyoruz.Teknik cihazlar
yani sira calisiyor olsa bile, bu degerli iletisim
durumlarindan uzaklastirabilir. Bu nedenle 3 yasin
altindaki cocuklarin hi¢ medya kullanmamasi ve
3 yasindan itibaren medya tiketiminin glinde

30 dakikayi gegmemesi 6nerilmektedir. Ortak
etkinlikler, birlikte oynamak, kitaplara bakmak,
okumak ve sarki séylemek dil gelisimini 6nemli
6lgide destekler ve gelistirir.

Dil gelisimiyle ilgileniyorsaniz veya

bu konuda sorulariniz varsa, konusma
terapistlerine www.logopaedieaustria.at
adresinden ulasabilirsiniz.

Razvoj djeCjeg jezika @ 2 M

Uspostaviti kontakt i razviti jezik

Jezik se razvija mnogo ranije nego Sto vase dijete
progovori. U prvoj godini Zivota, dijete istrazuje
svijet i uci uspostaviti kontakt s ljudima, Cini prve
pokusaje komunikacije i tako priprema put

za jezik.

Prvi pokusaji komunikacije

Vase dijete komunicira vec i prije prve rijecCi. Kada
pogleda predmet, radosno se pokrece ili ispruzi
ruku prema vama, vase dijete vam pokazuje Sto
zeli. Ako paZljivo i brzo reagirate, vase dijete ¢e
primjetiti da je njegova komunikacija uspjesna i
uzivat ¢e u zabavljanju s vama.

Ponuditi jezik

Vase dijete vam pokazuje kroz pogled, govor
tjela i zvukove, da pronalazi nesto interesantnim.
Govorite o stvarima i dogadajima koji zanimaju
vase dijete. Tako uli povezivanje rijeci sa
situacijama. Pricajte u cijelim recenicama, a ne
samo pojedinac¢nim rije¢ima. Razgovarajte sa
svojim djetetom na jeziku koji sami najbolje
govorite.

Ucenje u svakodnevnom Zivotu

Najbolje je organizirati svaki dan zajedno s

vasim djetetom. Neka vase dijete sudjeluje u
svakodnevnim aktivnostima. Tako ¢e upoznati
svakodnevni vokabular. To ukljucuje sve akcije
koje ionako dozivljavate svaki dan, kao oblacenje,
kupanje, pospremanje, kuhanje, kupovanje, itd.

Mediji Skode usvajanju jezika

Mediji ne zamjenjuju govor. U potpunosti ne
savjetujemo upotrebu medija (mobitel, tablet,
televizor, itd.), jer u prvim godinama zivota
ozbiljno Stete razvoj jezika. Cak i ako tehnicki
aparati usput rade, to moZe smetati pozornost od
vrijednih komunikacijskih situacija. Preporucuje
se da djeca mlada od tri godine uopce ne koriste
nikakve medije, a od 3. godine, upotreba medija
ne smije prelaziti 30 minuta dnevno. Zajednicke
aktivnosti, igranje, gledanje knjiga, citanje naglas,
i pjevanje znacajno podrzavaju i poboljSavaju
razvoj jezika.

Ako ste zainteresirani ili imate
pitanja o razvoju jezika, logopede
mozete pronadi na
www.logopaedieaustria.at.




